Mijoteuse électrique
Electric Slow Cooker

Instructiuni PSC650E
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1 INTRODUCERE

Felicitari! Tocmai ati cumparat aparatul de gatit electric la foc
mic CuisinartR (model PSC650E).

Cercetdrile continue asupra inovatiei si atentia acordata
dezvoltarii acestui produs garanteaza un aparat

foarte practic, pentru gatit uniform, autonom si eficient din
punct de vedere energetic.

Cele trei setari de gatire va vor permite sa pregatiti alimentele

fara a le usca si cu foarte putina evaporare.

2 CARACTERISTICILE PRODUSULUI
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1. Capac de sticla cu maner

2. Suport pentru gatitul in bain-marie

3. Bol ceramic cu smalt (capacitate bruta 6,5L 10/12
persoane)

4. Carcasa pentru gatit la foc mic din otel inoxidabil slefuit
5. Panou de control digital

6. Afisaj digital cu timpul ramas

7. Maner cromat

8. Controlul temperaturii (temperaturi ridicate / scazute /
fierbere la foc mic / cald)

9. Controlul timpului de preparare de la 0 la 24 de ore.
10. Cablu retractabil (nu este prezentat in imagine)

3 UTILIZARE
A. Instructiuni de asamblare

1. Tnainte de a folosi aparatul de gitit la foc mic pentru prima dat3,
spalati vasul ceramic si capacul din sticla in apa calda cu sapun sau in
masina de spalat vase, apoi clatiti bine si uscati.

2. Stergeti interiorul si exteriorul bazei aparatului de gatit la foc mic
cu o carpa moale umeda.

3. Puneti bolul ceramic in aparatul de gatit la foc mic si puneti
capacul pe bol.

4.1n cele din urmé, puneti cablul de alimentare retractabil in priza.
Aparatul de gatit la foc mic este pregatit pentru utilizare.

B. Instructiuni de utilizare

Gatitul la foc mic presupune gatitul foarte lent in suc propriu sau intr-
un sos, in general intr-o caserola. Dupa ce addugati un lichid,
preparatul este acoperit din nou cu capacul si fiert la foc mic

in timpul de preparare specificat in reteta.

Pentru retete traditionale (vita Bourguignon, tocanita de miel,
tocanitd Provencal, etc.), este preferabil sa prajiti carnea la foc mare
fnainte de a o gati in bol pentru a elimina grasimea si a-i da o culoare
care va imbunatati gustul preparatului.

¢ Puneti ingredientele retetei in bol.

¢ Puneti bolul de gatit pe baza.

¢ Acoperiti cu capacul.

e Porniti unitatea.

* Alegeti setarea de gatire doritad (dioda albastra).

¢ Setati timpul de preparare dorit Tn intervale de 30 de minute.

¢ Cand ati terminat de gatit, unitatea se va comuta automat

pe setarea de incalzire.

¢ Opriti unitatea la momentul dorit sau lasati-o sa se inchida singura
dupa 8 ore.

Ajustarea cronometrului: Va permite sa programati timpul de gatire
in functie de tipul de aliment.

Programarea este impartita in intervale de 30 de minute pe parcursul
a 24 de ore.

Dupa ce expira timpul de gatit, unitatea se va comuta automat

pe setarea de incalzire (timp de 8 ore).



Atentie!

- Nu folositi bolul cu temperaturi prea ridicate.
- Nu folositi in cuptor

- Nu folositi cu gaz

- Nu folositi pe placi electrice

C. Setari de gatit

FIERBERE LA FOC MIC: pentru fierbere la foc mic (aproximativ 78°C)
Puteti folosi aceasta setare pentru a fierbe la foc mic alimente fragile
precum peste sau fructe care trebuie gatite uniform. Acest tip de gatire
este ideal si pentru intensificarea amestecului de arome sau mirosuri in
timpul gétirii. In general dureazd mai mult timp s se géiteasca astfel si
variaza in functie de tipul de aliment care trebuie preparat.
TEMPERATURI SCAZUTE: pentru fierbere la foc mic in mod traditional
(aproximativ 84°C )

La aceasta setare, preparatele pot fi fierte la foc mic la o temperatura
recomandata de obicei pentru gatit. Aceasta setare ar trebui folosita
pentru a gati alimente de baza si alimente care nu sunt foarte fragile
(carnuri albe precum carnea de pasire, legumele, delicatese).
TEMPERATURI RIDICATE: pentru fierbere rapidd la foc mic (aproximativ
96°C)

Va permite sa accelerati procesul de gatire. Caldura degajata pentru
gatire va fi iIntotdeauna suportabild, dar ridicata. Aceasta setare
permite prepararea unor alimente care trebuie gatite mai mult timp si
care in general au nevoie de mai mult timp pentru penetrarea
mirosurilor si aromelor (antricot, pulpe, copanele,

umeri, maruntaie). Timpul de gatire variaza intre 4 si 5 ore

in functie de alimentul care trebuie preparat.

INCALZIRE: pentru mentinerea temperaturii alimentelor

Aceasta nu este o setare de gatire, ci pastreaza mancarea calda

dupa ce terminati de gatit. Setarea de incalzire este activatd automat
dupa ce timpul de gatire programat a expirat.

Recomandam sa mentineti alimentele incalzite 1-2 ore dupa

ce le-ati gatit si apoi sa scoateti aparatul din priza.

4 RECOMANDARI DE LA MAESTRI BUCATARI

 Pentru gatire rapida si uniformad, tdiati alimentele inainte sa incepeti.
e Evitati sa ridicati capacul in timpul gatirii pentru a mentine

caldura ambientala.

e Folositi varful unui cutit pentru a testa daca mancarea este gatita.

¢ Folositi intotdeauna bolul furnizat cu unitatea pentru a gati

la foc mic.

¢ Foarte putin lichid este pierdut prin evaporare cand gatiti

la foc mic electric. Cantitatea de lichid necesar pentru retetele
dumneavoastra ar trebui adaptata la aparat.

¢ Dezghetati alimentele inghetate Tnhainte sa le folositi intr-o
reteta.

¢ Cand o reteta necesita bulion, este recomandat sa se foloseasca
bulion fierbinte pentru a accelera procesul de gatire.

¢ Pentru a ingrosa sosuri, adaugati beurre manie (amestec de unt
si faind) sau putina frisca la sfarsit pentru a impiedica sosul

sa se coaguleze.

¢ O alta tehnica este sa addugati faina imediat dupa

ce ati pus bucatile de carne si garnitura aromatica in bol.

Apoi, dupa gatire, adaugati lichidul de gatit pentru a obtine

un sos gros si cremos.

¢ Folosind suportul furnizat si adaugand apa la bol,

puteti gati preparate delicate, precum creme brulee, creme
caramel, pateuri din ficat de gasca, crochete de peste, etc. in
bain-marie.

¢ Toate retetele cu baza de marinata de vin au o aroma foarte
pronuntata deoarece foarte putin alcool se evapora in timpul
gatirii.

5 INTREBARI/RASPUNSURI

Ce fac daca: Raspuns

Mancarea se prinde
[in timpul gatirii?

Asigurati-va ca exista suficient lichid
pentru gatire.

Verificati ca unitatea sa fie
Aparatul de gatit la foc mic [scoasa din priza; este posibil ca
este cald dupa cateva ore? |setarea de incdlzire sa fie activata.

Verificati sa fi fost
programat si cablul
aparatul de gatit la foc mic |de alimentare sa fie
nu functioneaza? in priza.

Bolul este prea plin, scoateti
o parte din ingrediente sau
lichidul de gatit.

Preparatul se varsa in bol
[in timpul gatirii?

Nu umpleti prea tare

aparatul de gatit la foc mic

si evitati sa amestecati preparatul
prea mult

Mancarea este gatita prea |cand ingredientele sunt

mult? bine gatite.




6. CURATARE S| DEPOZITARE

e Scoateti din priza aparatul CuisinartR si |dsati-l sa se raceasca fhainte
de a-l curata.

e Spalati bolul ceramic si capacul in masina de spalat vase, sau
curatati-le cu apa fierbinte, cu sapun. Daca alimentele se lipesc de bol,
umpleti cu apa calda, cu sapun, si lasati-I la inmuiat Thainte de a-I
curata.

¢ Daca este necesar sa frecati peretii bolului, folositi un detergent
lichid cu o perie sau un burete de nailon. Nu folositi un burete abraziv.
e Pentru a curata carcasa aparatului, folositi o carpa umeda cu putin
detergent diluat. Nu folositi bureti sau agenti de curatare abrazivi. NU
SCUFUNDATI TN APA SAU TN ORICE ALT LICHID.

7 INSTRUCTIUNI DE SIGURAN]'A

Urmati intotdeauna instructiunile de siguranta pentru a nu va rani

si a nu deteriora unitatea. Folositi aceasta unitate in conformitate cu

instructiunile din acest manual.
e ATENTIE: Pungile de plastic in care unitatea este ambalata
sau care sunt folosite pentru ambalare pot fi periculoase.
Pentru a evita riscul de sufocare, nu lasati bebelusii sau copiii
sa aiba acces la aceste pungi. Aceste pungi nu sunt jucarii.

@qundati niciodatd aparatul de gatit fierbinte in apa rece.

‘ 1pleti niciodata aparatul la mai mult de doua treimi

din capacitate.

¢ Nu reincalziti niciodata alimente inghetate in aparatul de gatit la foc

mic.

« intotdeauna terminati de gétit ce ati inceput.

¢ Urmati instructiunile de pe ambalajul alimentelor.

¢ Nu folositi in aer liber.

¢ Numai pentru utilizare casnica.

¢ Nu puneti unitatea intr-un loc umed sau ud.

¢ Nu puneti niciodata aparatul pe sau langa o sursa de caldura.

¢ Nu folositi unitatea pe suprafete sensibile la caldura sau langa

materiale inflamabile.

¢ Nu puneti bolul in cuptor; nu folositi cu gaz

sau cu placi electrice.

¢ Nu lasati niciodata cablul sa atarne peste marginea blatului

si nu permiteti contactul cu suprafete fierbinti.

» Evitati sa atingeti suprafetele fierbinti ale unitatii.

e Lasati unitatea sa se raceasca fnainte de depozitare.

¢ Daca bolul este deteriorat, nu-l mai folositi.

« intotdeauna scoateti din prizd unitatea cand n-o folositi, cand

trebuie mutata sau curatata. Pentru a scoate unitatea din priza, trageti

de stecher, niciodata de cablu.

* Fiti foarte atent daca folositi unitatea in apropierea copiilor.
Depozitati aparatul astfel incat copiii sa nu aiba acces la el. Nu
permiteti copiilor sa foloseasca aparatul de gatit la foc mic.

¢ Nu folositi acest aparat daca a cazut sau daca prezinta

urme de deteriorare.

e n cazul in care cablul de alimentare este deteriorat, trebuie
inlocuit de producator, departamentul sau de service post-
vanzare sau un profesionist cu calificare similard, pentru a evita
pericolele asociate.

¢ Nu incercati sa reparati acest aparat.

Folosirea oricaror accesorii care nu sunt recomandate sau
vandute de Cuisinart® poate cauza incendii, electrocutare sau
raniri.

¢ Aceasta unitate nu trebuie folosita de persoane (inclusiv copii)

de persoane fara experienta sau cunostintele necesare, decat
daca sunt supravegheate sau au primit instructiuni in prealabil cu
privire la utilizarea unitatii de catre o persoana responsabila
pentru siguranta lor. Copiii ar trebui supravegheati pentru a va
asigura ca nu folosesc unitatea ca jucarie.

Aceasta unitate respecta cerintele de baza ale Directivelor
04/108/EEC (compatibilitate electromagnetica) si 06/95/EEC
(siguranta echipamentelor electrice folosite casnic), modificate
prin Directiva 93/68/EEC (marcare CE).

¢ Folositi doar accesorii recomandate de CuisinartR.

X

Aparatele electrice si electronice la sfarsitul

duratei de functionare.

n interesul tuturor persoanelor si in vederea participarii active
la protectia mediului:

¢ Nu aruncati aceste produse odata cu gunoiul menajer.

* Folositi sistemele de returnare si colectare disponibile in tara
dumneavoastra.

Unele materiale pot fi reciclate sau recuperate astfel.
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